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BREITWIESENHAUS

T g

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

SAMSTAG

SONNTAG

Blumenkohlcreme-
suppe
1/GL-W/LA/SL

170 keal 14 g EW 1 11 g F I 14 g KH

Eierflockensuppe

3/EI/SL

34kcal 1I3gEWI2gFI1gKH

Leberspatzlesuppe

EI/GL/GL-W/SL

57 keal I5gEW I 1gF17gKH

Okcal IOgEWI10gF10gKH

Pfifferlingcremesuppe

1/GL-W/LA/SL

247 keal 15 g EW 118 g F117 gKH

Kasespatzle
Rostzwiebel
Gemischter Salat

1/2/3/9/21/E1/GL/GL-W/LA/S/SD/SL/SO

1595 kcal I53 g EW 193 g F 1133 gKH

Putenschnitzel
Blattspinat
Schneckli

1/3/8/EI/GL/GL-W/LA/SC/SC-PI/SD/SL/SO

678 kcal 1 20 g EW 1 26 g F 186 g KH

Matjesfilet
"Hausfrauenart"
Petersilienkartoffeln

1/2/3/EI/FI/GL/GL-W/LA/SL/SO

913 keal 132 g EW 147 gF188 g KH

Tiroler
Graupeneintopf
Kaiserbrotchen
Marmorkuchen

2/3/8/E1/GL/GL-G/GL-W/LA/SL

980 kcal 136 g EW 134 g F 1130 g KH

Kalbsragout in
Portwein
Glacierte Karotten
Kroketten

1/EI/GL/GL-W/LA/SD/SL/SO

933 kcal 134 g EW 151 gF182gKH

Ofenschlupfer
VanillesolRe

1/3/5/E1/GL/GL-W/LA/SC/SC-MA/SD/SL

1135 kcal I35 g EW 147 g F1143 g KH

Gemiseauflauf mit
Bergkase iberbacken
TomatensoRe
Eisbergsalat

1/3/8/E1/GL/GL-W/LA/SC/SC-PI/SD/SL/SO

645 kcal 131 g EW 122 gF174 g KH

Gemisecurry mit
Kichererbsen
Basmatireis

1/3/E1/GL/GL-W/LA/SL/SO

644 kcal 118 g EW 118 g F 1100 g KH

Graupeneintopf
Kaiserbrotchen
Marmorkuchen

3/8/EI/GL/GL-G/GL-W/LA/SL

827 keal 120 g EW 124 g F1131 g KH

Buntes Gemise in
RieslingsolRe
Kroketten

1/EI/GL/GL-W/LA/SD/SL

766 kcal 117 g EW 142 g F175 g KH

GrieBpudding

GL/GL-W/LA

129 keal 14 g EW 14 g F 119 g KH

Kirschwaffeln

1/8/E1/GL/LA/SC/SC-PI/SD/SO

144 keal 12 g EW 14 g F 123 g KH

Tutti Frutti

1/3/LA/SO

229 keal 14 g EW 15 g F 142 g KH

Milchreis

LA

214 keal |6 g EW I5gF137 gKH

Eisparfait

LA

79 keal 1 1g EW 13 gFI11gKH

Fleischkl6Bchensuppe  Curry-Kokossuppe
SUPPE
EI/SL 1/GL-W/LA/SL
101kcal I5gEWI18gF13gkH 225kcal 14 gEW 117 gF113 gKH
Hahnchenschlegel  Schweinehalsbraten
Paprika-Letscho Semmelknddel
) MENU 1 Wilde Kartoffeln Bayrisch Kraut
pd
w
E 1/3/EI/LA/SD/SL/SO 1/3/EI/GL/GL-W/LA/SL
%2} 1011 kcal 148 gEW 157 gF172gKH 905 kcal | 16 g EW 143 g F 190 g KH
O
<
||: Vollkornspiralen Sellerieschnitzel
s mit Kohlrabi und Tomatenragout
MENU 2 Zuckerschoten Farfalle
VEGGY Griiner Salat Chinakohlsalat
1/3/EI/GL/GL-W/LA/SD/SL 1/3/9/10/11/21/E1/GL-W/LA/SL/SO
760 kcal 126 gEW135gF182gKH  820kcal 117 gEW 137 gF 199 g KH
Heidelbeerjoghurt Apfelmus
DESSERT
1/3/LA/SD 3
196 kcal I8 gEW 15 g F 127 gKH 90 kcal IOgEW10gF121gKH
Quiche Lorraine Nudelsalat
pd
w (nur auf dem
) Brot/Butter
& Wohnbereich)
Ll
(@]
pd
w
o0
< 2/3/EI/GL-W/LA 1/2/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/S/SE
358 kcal | 11 g EW 128 g F 115 g KH 260 kcal I 7 g EW 1 6 g F 144 gKH
P. Scharich  Kichenleitung 07156 - 430124

Pizzafleischkase
Schnittlauchfrischkase

Brot/Butter

2/3/8/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SE

314 keal 1 11g EW 114 g F 135 gKH

Honigschinken
Bockshornkleekase

Brot/Butter

2/3/8/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SE

337 keal 122 g EW 112 gF135gKH

Jagdwurst
St.Albray
Eingelegte Paprika

Brot/Butter

1/2/3/8/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SE

350 keal 1 15 g EW 1 16 g F137 g KH

Geflligel Aufschnitt
Ziegenbrie

Brot/Butter

2/3/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SE

266 keal 1 14 g EW 18 g F135 g KH

Schweinefiletpastete
Waldorfsalat

Brot/Butter

2/3/8/E\/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/S/SC/SC-

HA/SE/SL/SO
397 keal 1 16 g EW 119 g F139 g KH



